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Календарно – тематическое планирование  

воспитательной работы в ЛТО 

 

Организационный период смены 
 

Общелагерный уровень  

 

№ День Мероприятие 

Модуль «Спортивно – оздоровительная работа» 

1 1 день Беседа «Знакомство с правилами здорового питания, 

здорового образа жизни». 

Инструктаж по ТБ и правилах поведения в 

оздоровительном лагере 

Модуль «Культура России» 

2 1 день Торжественный старт смены (Поднятие флагов РФ, РК. 

Исполнение гимнов. Знакомство с сотрудниками. ) 

Игра «Наши традиции». 

Модуль «Психолого – педагогическое сопровождение» 

3 1 день  Наблюдение за детьми , с целью выявления детей 

нуждающихся в психолого – педагогическом 

сопровождении. Общение с воспитателями. 

Модуль «Детское самоуправление» 

4 1день Выборы в «Совет отряда» 

Создание отрядов, знакомство и распределение 

обязанностей 

Модуль «Инклюзивное пространство» 

5 1 день Создание комфортной и доступной среды для детей с 

особыми образовательными потребностями 

Модуль «Профориентация» 

6 1 день Выставка рисунков «Все работы хороши – выбирай на 

вкус» 

Модуль «Коллективная социально значимая деятельность  

в Движении Первых» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отрядный уровень  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

7 1 день Беседа «Знакомство с проектами Движения Первых» 

Модуль «Экскурсии и походы» 

8 1 день Определение экскурсионного маршрута 

Модуль «Цифровая и медиа - среда» 

9 1 день Освещение деятельности лагеря в группе «ВКонтакте» 

Модуль «Проектная деятельность» 

10 1 день Определение с темой проекта (подготовка к конкурсу 

детских проектов) 

№ День Мероприятие 

Модуль «Спортивно – оздоровительная работа» 

1 1 день «Подзаряжайся» - комплекс упражнений утренней 

гимнастики 

Модуль «Культура России» 

2 1 день Квиз «Мой родной край» 

Прогулка на свежем воздухе 

Модуль «Психолого – педагогическое сопровождение» 

3 1 день  Наблюдение за детьми , с целью выявления детей 

нуждающихся в психолого – педагогическом 

сопровождении. Общение с воспитателями. 

Коммуникативная игра на знакомство «Снежный ком» 

Тренинг по итогам дня «Здравствуй, лето!»    

Модуль «Детское самоуправление» 

4 1день Выбор названия, командиров отряда и инициативных 

групп. 

Модуль «Инклюзивное пространство» 

5 1 день Создание комфортной и доступной среды для детей с 

особыми образовательными потребностями 

Модуль «Профориентация» 

6 1 день Выставка рисунков «Все работы хороши – выбирай на 

вкус» 

Модуль «Коллективная социально значимая деятельность  

в Движении Первых» 

7 1 день Беседа «Знакомство с проектами Движения Первых» 

Модуль «Экскурсии и походы» 

8 1 день Определение экскурсионного маршрута 

Модуль «Цифровая и медиа - среда» 

9 1 день Освещение деятельности лагеря в группе «ВКонтакте» 

Модуль «Проектная деятельность» 

10 1 день Определение с темой проекта (подготовка к конкурсу 

детских проектов) 



 

Основной период смены 
 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

№ День Мероприятие 

Модуль «Спортивно – оздоровительная работа» 

1 2 день 

День 

Безопасности 

Спортивная игра «Безопасное колесо» 

Объектовая тренировка по случаю пожара.  

3 день. 

День Здоровья 

Веселые старты 

4 день 

День Профессии 

Профессиональные пробы: 

- «Тренер»; 

- «Учитель физической культуры». 

5 день 

День Памяти 

Военно – спортивная игра «Зарничка» 

6 день 

День России 

Фестиваль дворовых игр 

7 день 

День Семьи 

Игра «Мы вместе сила» 

8 день 

Ценность 

жизни 

Соревнования по волейболу 

9 день 

Герои Родины 

моей 

Товарищеский матч, посвященный Году героя 

Отечества 

Модуль «Культура России» 

2 2 день 

День 

Безопасности 

Игра – квест «Тропа безопасности» 

3 день. 

День Здоровья 

Эстафета с элементами русских народных игр 

4 день 

День Профессии 

Игра «Театр памяти» (почувствовать себя актером) 

5 день 

День Памяти 

Просмотр фильма «В бой идут одни старики». (с 

дальнейшим обсуждением) 

6 день 

День России 

Музыкальный час «Моя родина - Россия» 

7 день 

День Семьи 

Рассказ об истории праздника «День семьи любви и 

верности» 

8 день 

Ценность 

жизни 

Викторина «Знатоки русской культуры» 

9 день 

Герои Родины 

моей 

Классная встреча с участником Специальной военной 

операции. 

Модуль «Психолого – педагогическое сопровождение» 

3 2 день – 9 день Наблюдение за детьми , с целью выявления детей 

нуждающихся в психолого – педагогическом 

сопровождении. Общение с воспитателями. 

Консультирование, диагностика, коррекционно – 



развивающая работа (при необходимости). 

 

 

 

Модуль «Детское самоуправление» 

4 2день – 9 день Сборы «Совета отряда». Разнарядка на следующий 

день. Корректировка плана. 

Модуль «Инклюзивное пространство» 

5 2 день – 9 день Создание комфортной и доступной среды для детей с 

особыми образовательными потребностями 

Модуль «Профориентация» 

6 2 день 

День 

Безопасности 

Встреча с сотрудниками МЧС 

3 день. 

День Здоровья 

Беседа «Здоровье и выбор профессии» 

4 день 

День Профессии 

Игра «Кем быть?» 

5 день 

День Памяти 

Просмотр фильма «Чтобы жили!» (О медиках в годы 

Великой Отечественной войны) 

6 день 

День России 

Выставка рисунков «Профессии вокруг меня» 

7 день 

День Семьи 

Встречи с представителями разных профессии 

8 день 

Ценность 

жизни 

Викторина «Дары профессий» 

9 день 

Герои Родины 

моей 

Игра «Угадай профессию» 

Модуль «Коллективная социально значимая деятельность  

в Движении Первых» 

7 2 день 

День 

Безопасности 

Мастер – класс по оказанию первой помощи. 

Онлайн – беседа по безопасному использованию 

средств мобильности. 

3 день. 

День Здоровья 

Урок здоровья «Будь здоров!» 

4 день 

День Профессии 

Настольная игра «Первые. Шаг в профессию». 

5 день 

День Памяти 

Благотворительная акция «Помоги младшему другу» 

(сбор для кошечек и собачек). 

6 день 

День России 

Акция «Окна России». 

7 день 

День Семьи 

Акция «Благодарю». 

8 день 

Ценность 

жизни 

Флешмоб «Будь Первым». 

9 день 

Герои Родины 

моей 

Акция «Письмо солдату» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

 

 

Модуль «Экскурсии и походы» 

8 2 день 

День 

Безопасности 

Онлайн – экскурсия «Безопасная тропа » 

3 день. 

День Здоровья 

 

Экскурсия в «Музей вредных привычек» 

 

 

4 день 

День Профессии 

Экскурсия на хлебозавод. 

5 день 

День Памяти 

Экскурсия к памятнику «Памятный знак работникам. 

СМЗ» 

6 день 

День России 

Игра – путешествие «Я люблю свою страну». 

7 день 

День Семьи 

Литературная гостиная (истории о крепких семьях, 

любви, пословицы, загадки о семье) 

8 день 

Ценность 

жизни 

Экскурсия по памятным местам города Сыктывкара 

9 день 

Герои Родины 

моей 

Экскурсия в Зале Боевой славы (Герои Афганской 

войны, герой специальной военной операции, герои 

великой Отечественной войны) 

Модуль «Цифровая и медиа - среда» 

9 1 день – 9 день Освещение деятельности лагеря в группе «ВКонтакте» 

Модуль «Проектная деятельность» 

10 2 день – 8 день Сбор необходимой информации для реализации 

проекта 

№ День Мероприятие 

Модуль «Спортивно – оздоровительная работа» 

1 2 день 

День 

Безопасности 

Подзаряжайся» - комплекс упражнений утренней 

гимнастики. 

Беседа инспектора ГИБДД г. Сыктывкара 

«Безопасность на дороге». Беседа сотрудника ОПДН 

«Подросток и закон» 

Рисунки на асфальте «Я знаю правила дорожного 

движения» 

Игра «Дайсмен» проводят специалисты ЦППМиСП 

3 день. 

День Здоровья 

Подзаряжайся» - комплекс упражнений утренней 

гимнастики. 

Беседа фельдшера «Здоровье – наше богатство» 

Игры на свежем воздухе 

Прогулки в школьном парке 

4 день 

День Профессии 

Подзаряжайся» - комплекс упражнений утренней 

гимнастики. 

Интерактивное мероприятие «Путешествие в город 

мастеров» 

5 день 

День Памяти 

Подзаряжайся» - комплекс упражнений утренней 

гимнастики. 

Веселые старты 



6 день 

День России 

Подзаряжайся» - комплекс упражнений утренней 

гимнастики. 

7 день 

День Семьи 

Подзаряжайся» - комплекс упражнений утренней 

гимнастики. 

Игра «Быстры и Ловкий» 

8 день 

Ценность 

жизни 

Подзаряжайся» - комплекс упражнений утренней 

гимнастики. 

9 день 

Герои Родины 

моей 

Подзаряжайся» - комплекс упражнений утренней 

гимнастики. 

Модуль «Культура России» 

2 2 день 

День 

Безопасности 

Демонстрация фильма о заповедниках Республики 

Коми 

Беседа «Правила поведения в лесу» 

3 день. 

День Здоровья 

Музыкальная пауза «Песни о природе» 

4 день 

День Профессии 

Профессия «Врач». 

5 день 

День Памяти 

Выставка рисунков «Никто не забыт! Ничто не забыто» 

6 день 

День России 

Викторина «Я Россиянин» 

7 день 

День Семьи 

Составление генеалогического дерева.  

 

 

 

8 день 

Ценность 

жизни 

Акция «Батарейка сдавайся». Акция «Вторая жизнь» 

9 день 

Герои Родины 

моей 

Литературная гостиная (чтение стихов) 

Модуль «Психолого – педагогическое сопровождение» 

3 2 день – 9 день Наблюдение за детьми , с целью выявления детей 

нуждающихся в психолого – педагогическом 

сопровождении. Общение с воспитателями. 

Консультирование, диагностика, коррекционно – 

развивающая работа (при необходимости). 

 

 

Модуль «Детское самоуправление» 

4 2день – 9 день Участие в сборах «Совета отряда».  

Модуль «Инклюзивное пространство» 

5 2 день – 9 день Создание комфортной и доступной среды для детей с 

особыми образовательными потребностями 

Модуль «Профориентация» 

6 2 день Встреча с сотрудниками ГИБДД, ОПДН 



День 

Безопасности 

3 день. 

День Здоровья 

Операция «Чистый класс». Операция «Чистые руки» 

4 день 

День Профессии 

Интерактивное мероприятие «Путешествие в город 

мастеров» 

5 день 

День Памяти 

Беседа «Вклад химиков в годы Великой Отечественной 

войны» 

6 день 

День России 

Эстафета «Разнообразие профессии» 

7 день 

День Семьи 

Встречи с представителями разных профессии 

8 день 

Ценность 

жизни 

Беседа «Зачем творить добро» 

9 день 

Герои Родины 

моей 

Беседа «Профессия- Родину защищать!» 

Модуль «Коллективная социально значимая деятельность  

в Движении Первых» 

7 2 день 

День 

Безопасности 

Мастер – класс по оказанию первой помощи. 

Онлайн – беседа по безопасному использованию 

средств мобильности. 

3 день. 

День Здоровья 

Урок здоровья «Будь здоров!» 

4 день 

День Профессии 

Настольная игра «Первые. Шаг в профессию». 

5 день 

День Памяти 

Благотворительная акция «Помоги младшему другу» 

(сбор для кошечек и собачек). 

6 день 

День России 

Акция «Окна России». 

7 день 

День Семьи 

Акция «Благодарю». 

8 день 

Ценность 

жизни 

Флешмоб «Будь Первым». 

9 день 

Герои Родины 

моей 

Акция «Письмо солдату» 

Модуль «Экскурсии и походы» 

8 2 день 

День 

Безопасности 

Онлайн – экскурсия «Безопасная тропа » 

3 день. 

День Здоровья 

 

Экскурсия в «Музей вредных привычек» 

4 день 

День Профессии 

Экскурсия на хлебозавод. 

5 день 

День Памяти 

Экскурсия к памятнику «Памятный знак работникам. 

СМЗ» 

6 день Игра – путешествие «Я люблю свою страну». 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Итоговый период смены 

 

Общелагерный уровень. 

 

День России 

7 день 

День Семьи 

Литературная гостиная (истории о крепких семьях, 

любви, пословицы, загадки о семье) 

8 день 

Ценность 

жизни 

Экскурсия по памятным местам города Сыктывкара 

9 день 

Герои Родины 

моей 

Экскурсия в Зале Боевой славы (Герои Афганской 

войны, герой специальной военной операции, герои 

великой Отечественной войны) 

Модуль «Цифровая и медиа - среда» 

9 1 день – 9 день Освещение деятельности лагеря в группе «ВКонтакте» 

Оформление классного пространства 

Модуль «Проектная деятельность» 

10 2 день – 8 день Сбор необходимой информации для реализации 

проекта 

9 день  Защита проектов 

№ День Мероприятие 

Модуль «Спортивно – оздоровительная работа» 

1 10 день Веселые страты, посвященные окончанию смены 

Торжественное награждение самых спортивных 

участников смены 

Модуль «Культура России» 

2 10 день Торжественное окончание смены (спуск флагов РФ, 

РК. Исполнение гимнов.) 

Торжественное награждение «Умников» смены. 

Модуль «Психолого – педагогическое сопровождение» 

3 10 день  Беседа «Телефон доверия» 

Модуль «Детское самоуправление» 

4 10 день Итоговый сбор «Совета отряда» 

Модуль «Инклюзивное пространство» 

5 10 день Создание комфортной и доступной среды для детей с 

особыми образовательными потребностями 

Модуль «Профориентация» 

6 10 день Профориентационный кейс 

Модуль «Коллективная социально значимая деятельность  

в Движении Первых» 

7 10 день Торжественное награждение активистов. 

Модуль «Экскурсии и походы» 

8 10 день - 

Модуль «Цифровая и медиа - среда» 

9 10 день Освещение деятельности лагеря в группе «ВКонтакте» 



 

 

 

 

 

 

Отрядный уровень.  

 

 

 

 

Торжественное награждение отрядов за лучшее 

пространство класса 

Модуль «Проектная деятельность» 

10 10 день Торжественное награждение победителей конкурса 

проектов 

№ День Мероприятие 

Модуль «Спортивно – оздоровительная работа» 

1 10 день Веселые страты, посвященные окончанию смены 

Модуль «Культура России» 

2 10 день Торжественное окончание смены (спуск флагов РФ, 

РК. Исполнение гимнов.) 

Модуль «Психолого – педагогическое сопровождение» 

3 10 день  Тренинг «Закрепление ценности команды и дружбы» 

Модуль «Детское самоуправление» 

4 10 день Участие в итогом сборе. Определение ценностного 

опыта. 

Модуль «Инклюзивное пространство» 

5 10 день Создание комфортной и доступной среды для детей с 

особыми образовательными потребностями 

Модуль «Профориентация» 

6 10 день Беседа «Профессии нашей семьи» 

Модуль «Коллективная социально значимая деятельность  

в Движении Первых» 

7 10 день Награждение каждого участника 

Модуль «Экскурсии и походы» 

8 10 день Беседа «Что я запомнил с экскурсий» 

Модуль «Цифровая и медиа - среда» 

9 10 день Освещение деятельности лагеря в группе «ВКонтакте» 

Модуль «Проектная деятельность» 

10 10 день Награждение всех участников конкурса проектов. 
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